
施設で植えた、さつま芋や畑で育った野菜を使って、お菓子作りや豚汁などを

利用者様と一緒に料理して秋の味を楽しむという企画からスタートした、この「実りの秋（行事）」

今年は、昼食メニューを秋の味覚を楽しんでもらうための行事食として提供させて頂きました！

今年のメニューはこちら！！

皆さん、秋の味覚を十分楽しんでおられました。そして食事が終わった後は、各ユニットでそれぞれ

レクリエーションをして過ごしました。施設駐車場には地域の方から寄贈して頂いた紅葉が

段々と色づき始めております。施設から見える景色も秋一色となってまいりました。

秋になるとだんだん寒くなってきますが、景色を見て楽しめるのもこの季節ならでは、といった感じですね。


