
特養ときわ開設記念 介護保険講座開催！ 
【地域密着型特別養護老人ホームときわ主催】 

今日本は、４人に一人が６５歳以上の高齢者という、これまでに経験のない超高齢社会という

時代を迎えておりますが、この傾向はさらに続き、団塊の世代が７５歳を迎える２０２５年頃に

は３人に一人が高齢者という時代を迎えるものと想定されております。連日の報道では、介護に

関する事件も多く伝えられ、書店では高齢者に関する本も店頭に並べられるなど、老後に対する

不安を多く抱えられている方もたくさんいらっしゃるものと思われます。国においては、こうし

た対応として、介護保険制度を平成１２年度にスタートさせ、社会保障等を目的として消費税率

の引き上げも予定されるなど、様々な対応が進められているところです。 

本施設も介護保険制度の中で新たに地域密着型の特別養護老人ホームの運営を始めたところ

でございますが、「ときわ」をより広く理解していただくことはもとより、地域貢献活動の一端

として、本協会の資源を地域の皆様に広く開放するため、既に地域活動支援センターで行ってお

ります介護技術講座、手話講座に続きまして、介護保険講座をこの度開催することといたしまし

た。 

つきましては、「介護保険とはどんな内容なの？どんなことをしてもらえるの？特養ってどん

なところ？デイサービスではどんなことができるの？等等」といった疑問をお持ちの皆様に、介

護保険の概要について理解していただけるような講座を次のとおり開催しますので、お気軽にご

参加ください 
 

【日時・内容】 

１月１９日（火）  テーマ：介護保険制度の概要・特養の施設見学 

   講 師：特養ときわ施設長 橋本 明 

内 容：介護保険制度の概要について・施設見学 

１月２６日（火）  テーマ：介護保険を使うには 

         講 師：居宅介護支援事業所ときわ  

センター長兼介護支援専門員 福垣内 光輝 

内 容：在宅で利用できる介護保険事業について・ 

ヘルパーができる業務内容について 等 

２月 ２日（火）  テーマ：入所施設の利用及び認知症について 

         講 師：特別養護老人ホームときわ  

介護支援専門員兼認知症介護指導者 堀江 成弘 

内 容：入所施設を利用するには・認知症への対応について 

【対  象】 これから介護保険を使おうと考えている方、身内に高齢者がいる方等、介護保険に関心

のある方ならどなたでも参加していただけます。 

【講義時間】 各回  午前１０時～１１時３０分（質疑等を含みます） 

【参加費用】 無料 

【申込方法】 事務局へ電話でお申し込みください。希望する講座だけの参加も可能です。 

       特養ときわ 担当 土井・中島・河内 

   電話０８２－４２０－９２０８ 

【定  員】 先着２０名程度（先着順） 

（定員超の場合はお断りさせていただきます。） 

【締  切】 平成２８年１月１５日（金） 

【会  場】 地域密着型特別養護老人ホームときわ会議室 

（東広島市八本松町原５６９３－３） 

【駐 車 場】 特養の駐車場をご利用ください。 


