
特別養護老人ホームときわ 夏野菜カレー作り 

 

平成２７年８月２６日（水）、特別養護老人ホームときわのデイサービスセンターで利用者

様と一緒に夏野菜カレーを作りました。カレーは、人参、玉ねぎ、じゃがいも、ズッキーニ、

なすび、オクラ、かぼちゃなど具沢山で、利用者様に野菜を切っていただいたり、型をとって

いただいたりして、利用者様同士、または職員と会話が弾み楽しみながら作りました。 

ご飯は釜で炊き、おこげがまたおいしかったです。みんなで作ったカレーは絶品でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

なすびがじょうずに切れました。 かぼちゃもじょうずに切れました。 

 

 

人参の型抜きは力が入りました。 

 

玉ねぎに思わず涙が・・・ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おいしいご飯、待っててね～！！ 
 

  

 

会話が楽しそうですね♪ 

 

いよいよ食事。素敵な笑顔ですね！！ 

またみんなで作って食事しましょうね☆ 

ゆっくり食べてくださいね。 

おいしそうですね～。 


